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Raport de activitate pentru anul 2023

Serviciul a fost infiintat in anul 1994.

Scopul proiectului este de a oferi servicii de asistentd si ingrijire la domiciliul
beneficiarului in vederea cresterii calitatii vietii acestuia.

Serviciile acordate:

4 Servicii de baza ale vietii zilnice: ajutor pentru igiend corporald (baie generald/partiala,
imbracare/dezbracare, schimbarea lenjeriei de pat, schimbarea scutecului), igiena elimindrilor,
hrénire, servicii de reabilitare si adaptare a ambientului la nevoile speciale al persoanei
varstince.

4 Servicii instrumentale ale vietii zilnice: efectuarea de cumpdrdturi, activititi de menaj,
insotirea in mijloacele de transport, facilitarea deplasdrii in exterior, companie, activititi de
administrare si gestionare a bunurilor, activitati de petrecere a timpului liber.

4 Servicii sociale: efectuarea anchetelor sociale la domiciliul fiecarui beneficiar, informare
si consiliere sociald oferit atat asistatilor cat si apartindtorilor acestora, colaborare cu alte
organizatii vizand extinderea si imbunétatirea serviciilor in beneficiul asistatilor.

4 Servicii de Ingrijiri medicale (pe baza prescriptiei medicale): monitorizarea parametrilor
fiziologici, injectii, pansamente, cateterisme, prevenirea si tratamentul escarelor de decubit,
prevenirea complicatiilor venoase, pulmonare si osteo-musculo-articulare, mobilizéri, etc.

Grupul tintd: persoane varstnice peste 60 de ani, cu domiciliul/resedinta in Municipiul
Resita si cartierele acestuia

Situatia in care se pot afla beneficiarii: abuz, neglijare, boald, dependenta si dizabilitate.

Pe parcursul anului 2023 au fost oferite servicii socio-medicale unui numar de 25 de
beneficiari. Cazuri noi aparute au fost 2 iar decese nu au fost inregistrare Numarul total de
vizite la domiciliul beneficiarilor a fost de 1948 vizite .

Activitdti efectuate de personalului serviciului de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice pe anul 2023 au fost efectuate de catre o asistenta medicala si o ingrijitoare batrani

.Serviciile oferite au fost :



Monitorizarea tensiunii arteriale,puls ,oxigen,temperature, glicemiei colesterol.,
trigliceride in numar de 1168

Tratamente injectabile nu s au efectuat

Deplasari la medic / farmacie 333

Activitati de menaj constand in cumparaturi,maturat aspirat, spalat vase, spalat rufe ,
agatat rufe , cumparaturi, plata facturilor ,spalat geamuri

Servvicii de igiena corporala , imbracarea lenjeriei de corp , schimbarea lenjeriei de
pat ,aplicare si procurare de materiale de igiena, insotire la plimbare

S a incercat la aniversarile beneficiarilor creare unei mici bucurii constand in cate o
atentie mica

Pe langa aceste servicii de sarbatorile pascale si de craciun cu ajutorul Asociatiei
Vincentienilor au fost cumparate si impartite pachete cu alimente

Personalul a participat la cursuri de perfectionare continua organizate de OAMMR
Periodic se organizeaza informari diverse

Prin intermediul activitdtilor derulate de Serviciul de ingrijire la domiciliu pentru
persoane varstnice se are in vedere dezvoltarea unor servicii de sprijin directionate

persoanelor varstnice , care prin natura bolii se afld intr-o sitatie de excludere sociala.
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